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La	 plateforme	 IDEO	 dispose	 d’une	 nouvelle	 rubrique
consacrée	 aux	 stages	 et	 immersions	 en	 milieu
professionnel.
	
Elle	 permet	 aux	 aux	 élèves	 de	 3e,	 ainsi	 qu’à	 leurs
parents	 et	 enseignants,	 de	 consulter	 près	 de	 1	 000
offres	 de	 stages	 actuellement	 disponibles	 en	 ligne	 et
accessible	via	Toutatice.

	 Quant	 aux	 lycéens,	 ils	 trouveront	 dans	 cette	 nouvelle	 rubrique	 les	 immersions
proposées	 par	 les	 universités	 bretonnes	 pour	 découvrir	 les	 différents	 parcours
possibles	pour	poursuivre	leurs	études.
	
Les	dossiers	«	Tout	savoir	sur	le	stage	3e	»,	«	Dès	le	lycée,	testez	la	vie	étudiante	»,	«
Stages,	mode	d’emploi	»	donnent	aux	élèves	de	précieuses	informations.

Découvrir	la	rubrique

La	Compétition	des	métiers	–	Worldskills	(anciennement
Olympiades	des	métiers)	se	tiendra	du	2	au	4	février,	à
Saint-Brieuc.

Ces	 sélections,	 organisées	 par	 la	 Région	 Bretagne,
permettent	 de	 découvrir	 plus	 de	 60	métiers,	 dans	 un
environnement	proche	des	conditions	de	travail	réelles.

Pour	 participer	 à	 cette	 manifestation,	 les	 groupes
scolaires	 ont	 jusqu’au	 31	 janvier	 2023	 pour	 s’inscrire
et	réserver	leur	créneau	pour	le	jour	de	leur	venue.

Différentes	 ressources	 sont	 disponibles	 pour	 bien
préparer	sa	visite	avec	les	élèves.

Plus	d'infos	sur	ce	projet

Partenaire	 du	 concours	 national	 qui	 récompense	 les
vidéos	 métiers	 réalisées	 par	 les	 jeunes,	 la	 Région
Bretagne	 propose	 un	 volet	 régional,	 avec	 un	 prix
supplémentaire	 pour	 les	 lauréats	 bretons	 de
l’édition	2023.
	
Accompagnés	 de	 leurs	 enseignant·e·s,	 les	 jeunes
filment,	montent	et	envoient	une	vidéo	de	3	minutes
maximum	présentant	le	métier	de	leur	choix.		
	
Les	inscriptions	sont	ouvertes	jusqu’au	17	janvier
et	 les	 vidéos	 sont	 à	 déposer	 avant	 le	 17	 mars	 pour
tenter	de	remporter	un	prix	national	et/ou	régional.

Stages	et	immersions	:	une	nouvelle	rubrique	d’IDÉO

	Compétition	des	métiers	:	préparer	sa	visite

Je	filme	le	métier	qui	me	plait	:	concours	vidéo

https://ideo.bretagne.bzh/stages/?mtm_campaign=NL-012023&mtm_kwd=stages-bouton
https://www.lacompetitiondesmetiers.bzh/visiter/
https://www.lacompetitiondesmetiers.bzh/?mtm_campaign=NL-012023&mtm_kwd=competition-bouton


Plus	d'infos	sur	ce	projet

Avec	ses	2	800	km	de	côtes,	 les	activités
liées	 à	 la	 mer	 et	 au	 nautisme	 sont	 très
importantes	en	Bretagne.

Dossier	 multimédia,	 le	 Focus
Nautisme	 apporte	 un	 éclairage	 sur	 ce
secteur	 et	 présente	 ses	 évolutions,	 ses
chiffres	 clés,	 quelques	 exemples	 de
métiers	et	de	formations...

La	 collection	 Focus	 présente	 d’autres
secteurs	 d’activités	 tels	 que	 l'aide	 et
l'accompagnement	 à	 domicile,	 	 la	 pêche
et	 l'aquaculture,	 le	 bâtiment,	 le	
numérique,	l'agriculture.	
	

Découvrir	FOCUS	

Cette	 publication	 réalisée	 par	 la	 Région
Bretagne	 est	 destinée	 aux	 élèves	 de	 3e
et	à	leurs	familles.
	
Ce	guide	permet	d’aider	 les	élèves	dans
la	construction	de	leur	parcours	scolaire.

Il	 présente	 l’offre	 de	 formation	 après	 la
3e	en	Bretagne,	les	différentes	étapes	de
leur	année	et	des	conseils	pratiques	pour
les	 accompagner	 dans	 leur	 choix	 en
orientation.

Distribué	 en	 janvier	 2023	 aux	 élèves
bretons	de	3e,	 ce	guide	peut	 également
être	téléchargé	et	consulté	en	ligne.	

Consulter	le	guide

Le	guide	«	Que	faire	après	le	bac	?	»
est	une	publication	régionale	à
destination	des	élèves	de	terminale.	

Il	donne	les	informations	essentielles
pour	préparer	son	orientation	dans
l’enseignement	supérieur.
Ils	y	trouveront	l’ensemble	des	formations
bretonnes	accessibles	après	le	bac,
classées	par	secteurs,	ainsi	que	les
établissements	qui	la	proposent,	les
modalités	de	préparation	(apprentissage
ou	scolaire)	et	des	informations
générales

Le	 guide	 est	 téléchargeable	 et
consultable	 en	 ligne.	 Il	 est	 distribué
gratuitement	en	 janvier	à	 tous	 les	élèves
de	terminale	de	la	région.	

Consulter	le	guide

Chaque	département	breton	accueille	un

FOCUS	Nautisme

GUIDE	"Que	faire	après	la	3e?"

GUIDE	"Que	faire	après	le	bac?"

Salons	d’orientation	en	Bretagne

https://ideo.bretagne.bzh/actualites/concours-je-filme-le-metier-qui-me-plait/?mtm_campaign=NL-012023&mtm_kwd=film-bouton
https://ideo.bretagne.bzh/publications?type=5920#focus/?mtm_campaign=NL-012023&mtm_kwd=focus-bouton
https://ideo.bretagne.bzh/guide-3e/?mtm_campaign=NL-012023&mtm_kwd=guide3-bouton
https://ideo.bretagne.bzh/publications/que-faire-apres-le-bac/?mtm_campaign=NL-012023&mtm_kwd=guidebac-bouton


salon	 post-bac	 afin	 d’informer	 au	 mieux
les	futur·es	étudiant·es.

En	janvier,	trois	salons	auront	lieu	:
du	 12	 au	 14	 janvier,	 le	 Salon	 du
lycéen	 et	 de	 l’étudiant	 à	 Rennes
(35)
du	19	au	21	 janvier	Azimut	à	Brest
(29)
du	 26	 au	 28	 janvier	 Info’sup
Bretagne	Sud	à	Lanester	(56)

Rendez-vous	incontournables	pour	les	lycéen·nes	de	terminale,	les	salons	permettent
de	se	renseigner	sur	les	formations	et	leurs	débouchés,	les	modes	de	recrutement,	les
financements	possibles	ou	encore	les	aspects	pratiques	de	la	vie	étudiante.
Sur	les	espaces	IDÉO,	ils	trouveront	des	conseillers	pour	s'informer.
	

En	savoir	plus	sur	les	salons

Le	jeudi	26	janvier	2023	de	17h	à	21h
aura	 lieu	 la	Nuit	de	 l’orientation,	 à	 la
CCI	d’Ille-et-Vilaine.

Une	 occasion	 rêvée	 pour	 les	 jeunes	 de
rencontrer	 des	 professionnels	 qui
répondront	 aux	 questions	 qu’ils	 se
posent	 sur	 leur	 avenir	 et	 qui	 pourront
aussi	les	guider	et	les	conseiller.

En	savoir	plus	sur	cet
événement

Nuit	de	l’orientation	à	Rennes

	
S'inscrire	à	la	lettre	d'information	d'IDÉO

	
Vous	êtes	destinataire	de	cette	lettre	d'information	en	tant	que	membre	de	la	communauté	éducative	ou	d'IDÉO.	Vous

disposez	d’un	droit	d’accès,	de	rectification,	d’effacement,	de	limitation,	d’opposition,	dans	les	conditions	et	limites
prévues	par	la	règlementation.	

	
Se	désinscrire
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