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Guide des actions « S’informer sur les métiers »

Ce guide s’adresse aux chef·fes d’établissement,
aux équipes éducatives et aux professionnel·les de
l’orientation. 
 
Il recense et présente les actions de découverte
des métiers proposées aux élèves bretons. 
 
Il est disponible en consultation et en
téléchargement sur la plateforme IDÉO.
 

Consulter le guide

« Je filme le métier qui me plaît » : 
les inscriptions au concours sont ouvertes !

L’édition 2024-2025 de « Je filme le métier qui me
plaît » est lancée. 
 
Ouvert aux jeunes accompagnés dans le cadre
scolaire ou associatif, le concours permet de
découvrir le monde professionnel en menant un
projet collectif. 
 
Les équipes candidates peuvent d’ores et déjà
s’inscrire pour cette nouvelle saison. 

 
Plus d'info sur ce projet

Calendriers de l’orientation à télécharger !

https://ideo.bretagne.bzh/?mtm_campaign=NL-112022&mtm_kwd=accueil-header
https://ideo.bretagne.bzh/?mtm_campaign=NL-112022&mtm_kwd=accueil-header
https://ideo.bretagne.bzh/espace-pro/guide-des-actions-sinformer-sur-les-metiers/?mtm_campaign=NL-11102024&mtm_kwd=une-guideactions-image
https://ideo.bretagne.bzh/espace-pro/guide-des-actions-sinformer-sur-les-metiers/?mtm_campaign=NL-11102024&mtm_kwd=une-guideactions-image
https://ideo.bretagne.bzh/espace-pro/guide-des-actions-sinformer-sur-les-metiers/?mtm_campaign=NL-11102024&mtm_kwd=une-guideactions-bouton
https://ideo.bretagne.bzh/actualites/je-filme-le-metier-qui-me-plait-les-inscriptions-au-concours-sont-ouvertes/?mtm_campaign=NL-11102024&mtm_kwd=JFLMQMPinscriptions-imageta-story/?mtm_campaign=NL-102023&mtm_kwd=partagetastory-vignette
https://ideo.bretagne.bzh/actualites/je-filme-le-metier-qui-me-plait-les-inscriptions-au-concours-sont-ouvertes/?mtm_campaign=NL-11102024&mtm_kwd=JFLMQMPinscriptions-imageta-story/?mtm_campaign=NL-102023&mtm_kwd=partagetastory-vignette
https://ideo.bretagne.bzh/actualites/je-filme-le-metier-qui-me-plait-les-inscriptions-au-concours-sont-ouvertes/?mtm_campaign=NL-11102024&mtm_kwd=JFLMQMPinscriptions-bouton%2002023&mtm_kwd=partagetastory-bouton


Ces deux calendriers précisent les principales
étapes pour s’informer et préparer ses choix
d’orientation. 
 
Téléchargeables en PDF, ils peuvent être distribués
aux parents lors des réunions de rentrée, diffusés
auprès des équipes éducatives et affichés dans les
CDI, les BDI, les salles mutimédia, les salles des
professeurs…
 

Consulter les calendriers

FOCUS : Le sport en Bretagne

Le dernier né de la collection FOCUS permet de
découvrir de façon très concrète et visuelle les
métiers du sport en Bretagne. Il donne une vision
globale et synthétique de ce secteur d’activité :
chiffres clés, métiers, formations et perspectives...
 
Retrouvez également les 11 autres numéros déjà
publiés sur la défense, les métiers de bouche, la
pêche et l’aquaculture, la cybersécurité…
 

Consulter le FOCUS

Carrefour des métiers IDÉO à Châteaulin

Le jeudi 14 novembre aura lieu aux lycées de
l’Aulne et Jean Moulin, à Châteaulin, un carrefour
des métiers IDÉO. Plus de 50 professionnel·les
viendront témoigner  et répondre aux questions des
élèves de 4e sur leurs métiers au quotidien. 
 
Les jeunes et les familles trouveront également sur
l’espace IDÉO des informations complémentaires
sur les secteurs et les formations, en lien avec les
métiers présentés.
 

En savoir plus 

Salons d’orientation post-bac, nouvelle saison !
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Le Salon de l'enseignement supérieur et du lycéen
à Quimper, Sup Armor à Saint-Brieuc, le Salon du
lycéen et de l’étudiant à Rennes, Info’sup Bretagne
Sud à Lanester et Azimut à Brest se tiendront du 23
novembre 2024 au 25 janvier 2025.
 
Rendez-vous incontournables pour les lycéen·nes
de première et de terminale, ils permettent de
s’informer sur les formations et leurs débouchés,
les modes de recrutement, les financements
possibles ou encore les aspects pratiques de la vie
étudiante. 

 
Consulter le dossier

 
S'inscrire à la lettre d'information d'IDÉO

 
Vous êtes destinataire de cette lettre d'information en tant que membre de la communauté éducative ou d'IDÉO. Vous

disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’effacement, de limitation, d’opposition, dans les conditions et limites prévues par
la règlementation. 

 
Se désinscrire
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