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IDÉO se lance sur les réseaux sociaux !

C’est désormais possible de nous suivre sur les
pages Facebook, Instagram et Linkedln pour
ne rien manquer de nos actualités.
 
Témoignages de professionnels, focus sur les
secteurs, guides sur les formations, offres de
stages…
 
N'hésitez pas à vous abonner pour être les
premiers informés des actions et nouvelles
publications d’IDÉO.

 
Découvrir le site IDÉO

Immersions dans l’enseignement supérieur

Les universités bretonnes proposent aux
lycéen·nes des temps d’immersion individuelle
et collective.
 
Retrouvez sur IDÉO l’ensemble des actions et
dates existantes en Bretagne.
 
 

Consulter le catalogue

3 guides d’orientation dans les établissements scolaires 

https://ideo.bretagne.bzh/?mtm_campaign=NL-112022&mtm_kwd=accueil-header
https://ideo.bretagne.bzh/?mtm_campaign=NL-112022&mtm_kwd=accueil-header
https://www.ideo.bretagne.bzh//?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=ReseauxSociauxIDEO-image
https://www.ideo.bretagne.bzh//?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=ReseauxSociauxIDEO-image
https://www.facebook.com/orientationenbretagne
https://www.instagram.com/orientation.bretagne/
https://www.linkedin.com/company/orientation-bretagne/posts/?feedView=all
https://www.ideo.bretagne.bzh//?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=ReseauxSociauxIDEO-bouton
https://www.linscription.com/pro/catalogue-immersion-brio-ideo-actions-pour-lyceens.php
https://www.linscription.com/pro/catalogue-immersion-brio-ideo-actions-pour-lyceens.php
https://www.linscription.com/pro/catalogue-immersion-brio-ideo-actions-pour-lyceens.php


« Je choisis mon CAP » a été distribué aux
élèves de 3e SEGPA-ULIS-UP2A en novembre.
 
« Que faire après la 3e? » et « Que faire après
le bac? » sont actuellement en cours de
diffusion.
 
Élèves, parents et équipes éducatives y
trouveront l'ensemble des formations en
Bretagne, des infos sur les diplômes, des
conseils pratiques et des témoignages...
 
 

Consulter les guides

Dossier « Après le bac, entrer dans le supérieur » 

BTS, BUT, licences, diplômes d’État ou classes
prépas… 

Ce dossier permet d’y voir plus clair entre les
différentes formations existantes. 

Des informations indispensables pour
construire progressivement et sereinement son
projet d’études supérieures. 
 
 

Lire le dossier

Focus sur la métallurgie

Le dernier-né de la collection FOCUS permet
de découvrir de façon très concrète et visuelle
la métallurgie en Bretagne. 
 
Il donne une vision globale et synthétique de ce
secteur d’activité : chiffres clés, métiers,
formations et perspectives...
 
Retrouvez également les autres numéros déjà
publiés sur la défense, les métiers de bouche,
la pêche et l’aquaculture, la cybersécurité…
 
 

Découvrir la métallurgie en
Bretagne

3 salons d’orientation à ne pas manquer en janvier

https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/decouvrez-la-nouvelle-edition-de-nos-guides-dorientation-scolaire/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=3guides-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/decouvrez-la-nouvelle-edition-de-nos-guides-dorientation-scolaire/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=3guides-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/decouvrez-la-nouvelle-edition-de-nos-guides-dorientation-scolaire/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=3guides-bouton
https://www.ideo.bretagne.bzh/formations/apres-le-bac-entrer-dans-le-sup/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=Dossierapbac-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/formations/apres-le-bac-entrer-dans-le-sup/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=Dossierapbac-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/formations/apres-le-bac-entrer-dans-le-sup/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=Dossierapbac-bouton
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus/la-metallurgie/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=Focusmetallurgie-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus/la-metallurgie/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=Focusmetallurgie-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus/la-metallurgie/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=Focusmetallurgie-boutonion/?mtm_campaign=NL-20112024&mtm_kwd=Dossierecologie-bouton


• 9 au 11 janvier, le Salon du lycéen et de
l’étudiant à Rennes
• 17 au 18 janvier Info’sup Bretagne Sud à
Vannes
• 23 au 25 janvier Azimut à Brest
 
Rendez-vous incontournables pour les
lycéen·nes, ils permettent de s’informer sur les
formations et leurs débouchés, les modes de
recrutement, les financements possibles ou
encore les aspects pratiques de la vie
étudiante. 
 
 

En savoir plus 

Compétition des métiers. Saint-Brieuc, 29 > 31 janvier 2025

Un moment incontournable en matière
d’information et d’orientation, l’occasion de
découvrir plus de 50 métiers et d’encourager
des jeunes passionnés qui ont à cœur de
valoriser leur savoir-faire.
 
Pour préparer la visite, un kit pédagogique est
à votre disposition.  
 
Gratuit et ouvert à tous, n’hésitez pas à inscrire
vos classes ou groupes d’élèves dès
aujourd’hui pour y participer.
 
 

S'inscrire dès maintenant

Save the date ! Breizh CTF, Rennes, 14 > 15 mars 2025

Une occasion unique de se projeter dans un
univers professionnel innovant et de découvrir
les métiers de la cybersécurité ! 

Un RDV à ne pas manquer les vendredi 14 et
samedi 15 mars 2025, à Rennes, au Couvent
des Jacobins, pour une totale immersion avec
les acteurs de la cybersécurité. 
 
 

Plus d'info

https://ideo.bretagne.bzh/actualites/salons-dorientation-post-bac-des-rendez-vous-ne-pas-manquer/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=SalonsBZH-image
https://ideo.bretagne.bzh/actualites/salons-dorientation-post-bac-des-rendez-vous-ne-pas-manquer/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=SalonsBZH-image
https://ideo.bretagne.bzh/actualites/salons-dorientation-post-bac-des-rendez-vous-ne-pas-manquer/?mtm_campaign=NL-09012025&mtm_kwd=SalonsBZH-bouton
https://lacompetitiondesmetiers.bzh/vous-etes
https://lacompetitiondesmetiers.bzh/vous-etes
https://lacompetitiondesmetiers.bzh/ressourcespedagogiques
https://lacompetitiondesmetiers.bzh/vous-etes
https://www.breizhctf.com/
https://www.breizhctf.com/
https://www.breizhctf.com/
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S'inscrire à la lettre d'information d'IDÉO

 
Vous êtes destinataire de cette lettre d'information en tant que membre de la communauté éducative ou d'IDÉO. Vous

disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’effacement, de limitation, d’opposition, dans les conditions et limites prévues par
la règlementation. 

 
Se désinscrire

https://0a439a02.sibforms.com/serve/MUIFAD-JGpSTDDbUAy2qnAIdd1iZRPoJhEW3wMniCvP501dAp6HF7QKUFbq5WX-LvP2Hc67423Oz-xyN5IZTIS8laFdzswJxENhtL0TSVPfBFR97SuBtt_rnl3da_rlpB9MY2k1_N9LPDRUR6tfga2OAQUWkqA0fdih6mrQKqm4JvC8FNNSWsy1VKcak3mIvkP8nV7ncotDeRNk=

