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Nouveau : "Le Dico des CAP et des bacs pros"

Cette publication complète le guide « Que faire
après la 3e ? ». Elle permet aux élèves de se
repérer dans les diplômes de la voie
professionnelle.

Pour tous les CAP et bacs pros préparés en
Bretagne, elle décrit les activités liées à un
métier et les compétences à acquérir pour
l’exercer . 

Uniquement disponible en téléchargement au
format PDF sur le site IDÉO, rubrique « Espace
pro ».
 

Consulter le Dico

Concours « Je filme le métier qui me plaît »

Réaliser un film de 3 minutes maximum pour
présenter le métier de son choix… 
 
Une occasion originale de découvrir le monde
professionnel pour les candidats inscrits qui
vont relever ce défi.

La date limite d’envoi des vidéos est le 17 mars
2025.  
 

En savoir plus sur le
concours 

Les dates des journées portes ouvertes 

https://ideo.bretagne.bzh/?mtm_campaign=NL-112022&mtm_kwd=accueil-header
https://ideo.bretagne.bzh/?mtm_campaign=NL-112022&mtm_kwd=accueil-header
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/explorer-les-formations-apres-la-3e-cartographie-et-dico-des-cap-et-bacs-pros/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=dicoCAP-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/explorer-les-formations-apres-la-3e-cartographie-et-dico-des-cap-et-bacs-pros/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=dicoCAP-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/explorer-les-formations-apres-la-3e-cartographie-et-dico-des-cap-et-bacs-pros/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=DicoCAP-bouton
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/je-filme-le-metier-qui-me-plait-un-concours-pour-decouvrir-les-metiers/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=JFLMQMP-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/je-filme-le-metier-qui-me-plait-un-concours-pour-decouvrir-les-metiers/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=JFLMQMP-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/je-filme-le-metier-qui-me-plait-un-concours-pour-decouvrir-les-metiers/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=JFLMQMP-bouton


 

 

Les deux fichiers, en ligne et téléchargeables
au format PDF, présentent les dates des
journées portes ouvertes en Bretagne des
établissements de  : 

l’enseignement secondaire
l’enseignement supérieur 

Ces actions offrent la possibilité aux jeunes de
rencontrer des enseignants, des élèves et de
découvrir leur futur lieu de formation.
 
 

Consulter les fichiers

Actualisation des guides d'orientation scolaires 

 

 

En lien avec la nouvelle carte scolaire de la
rentrée 2025, retrouvez les mises à jour des
guides :

« Que faire après la 3e ? »
« Que faire après le bac ? » 

Il est possible d'imprimer chacun des deux
articles publiés, comprenant le paragraphe
"Mise à jour du guide", en cliquant sur l'icône,
en haut de page.
 
 

Consulter les guides

Focus sur les énergies renouvelables en Bretagne

Le dernier-né de la collection FOCUS permet
de découvrir de façon très concrète et visuelle
les énergies renouvelables en Bretagne. 
 
Il donne une vision globale et synthétique de ce
secteur d’activité : chiffres clés, métiers,
formations et perspectives...
 
Retrouvez également les autres numéros déjà
publiés sur la défense, les métiers de bouche,
la pêche et l’aquaculture, la cybersécurité…
 
 

Découvrir les énergies
renouvelables en Bretagne

IDÉO est aussi sur les réseaux sociaux !

   Vous pouvez désormais nous suivre sur les
pages Facebook, Instagram et Linkedln pour
ne rien manquer de nos actualités !

https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=9356#portes-ouvertes/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=JPO-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=9356#portes-ouvertes/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=JPO-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=9356#portes-ouvertes/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=JPO-bouton
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=5918#guides/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=MAJguides-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=5918#guides/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=MAJguides-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications/que-faire-apres-la-3e/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=MAJguide3e
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications/que-faire-apres-le-bac/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=MAJguidebac
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=5918#guides/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=MAJguides-bouton
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus/les-energies-renouvelables/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=Focus%20NRJ-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus/les-energies-renouvelables/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=Focus%20NRJ-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus/les-energies-renouvelables/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=FocusNRJ-bouton
https://www.facebook.com/orientationenbretagne
https://www.instagram.com/orientation.bretagne/
https://www.linkedin.com/company/orientation-bretagne/posts/?feedView=all


 

 
Témoignages de professionnels, focus sur les
secteurs, guides sur les formations, offres de
stages…
 
N'hésitez pas à vous abonner pour être les
premiers informés des actions et nouvelles
publications d’IDÉO.
 
 

Découvrir le site IDÉO

Carrefour des métiers IDÉO à Tinténiac le mardi 11 mars

Le carrefour des métiers IDÉO a lieu ce mardi
11 mars, à la salle Ille et Donac, à Tinténiac. 

Organisé par la Région Bretagne en partenariat
avec l’Éducation nationale, il offre la possibilité
pour les collégiens de 4e et de 3e, des
établissements public et privé de Combourg,
Tinténiac, Hédée, de rencontrer et d’échanger
avec plus de 70 professionnels venus parler de
leur métier. 
 
 

En savoir plus

Breizh CTF, Rennes, 14 > 15 mars 2025

Une occasion unique de se projeter dans un
univers professionnel innovant et de découvrir
les métiers de la cybersécurité ! 

Un RDV à ne pas manquer les vendredi 14 et
samedi 15 mars 2025, à Rennes, au Couvent
des Jacobins, pour une totale immersion avec
les acteurs de la cybersécurité. 
 
 

Plus d'info

 
S'inscrire à la lettre d'information d'IDÉO

 
Vous êtes destinataire de cette lettre d'information en tant que membre de la communauté éducative ou d'IDÉO. Vous

disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’effacement, de limitation, d’opposition, dans les conditions et limites prévues par
la règlementation. 

 
Se désinscrire

https://www.ideo.bretagne.bzh//?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=RSIDEO-image
https://www.ideo.bretagne.bzh//?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=RSIDEO-image
https://www.ideo.bretagne.bzh//?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=RSIDEO-bouton
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/carrefours-des-metiers-ideo/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=CDMITinteniac-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/carrefours-des-metiers-ideo/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=CDMITinteniac-image
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/carrefours-des-metiers-ideo/?mtm_campaign=NL-11032025&mtm_kwd=CDMITint%C3%A9niac-bouton
https://www.breizhctf.com/
https://www.breizhctf.com/
https://www.breizhctf.com/
https://0a439a02.sibforms.com/serve/MUIFAD-JGpSTDDbUAy2qnAIdd1iZRPoJhEW3wMniCvP501dAp6HF7QKUFbq5WX-LvP2Hc67423Oz-xyN5IZTIS8laFdzswJxENhtL0TSVPfBFR97SuBtt_rnl3da_rlpB9MY2k1_N9LPDRUR6tfga2OAQUWkqA0fdih6mrQKqm4JvC8FNNSWsy1VKcak3mIvkP8nV7ncotDeRNk=
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