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Blandine Guidal, monitrice-éducatrice
sportive a Brest Bretagne Nautisme, Brest (29)

SON TRAVAIL SON QUOTIDIEN IL FAUT AIMER...

= Apprendre les techniques de = Initier a différentes formes = Travailler en extérieur
navigation a un groupe de pratique : dériveurs .
§ group p q T = Transmettre ses connaissances
catamarans, planches a voile,

= Encadrer sur leau des

. , voiliers traditionnels... = Travailler avec des publics de tous
navigateurs débutants ou

. s . . . ages
confirmés en toute sécurité = Organiser des séances en fonction
du niveau des éleves et permettre = Bouger, exercer une activité
a chacun de progresser physique

= Veiller au respect des régles de
sécurité lors de chaque séance

= Accompagner les pratiquants sur
les compétitions pour les conseiller

= Entretenir le matériel, assurer
parfois la gestion du secrétariat
et du centre nautique
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Enseigner les différentes manceuvres |4
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I Veiller 3 la sécurité .6

SES COMPETENCES

= Sens du contact et de la pédagogie
= Résistance physique
= Sens des responsabilités

= Calme et sang froid

= BPJEPS spécialité Educateur sportif
mention « voile multi-supports
jusqu’a 6 milles nautiques d’un abri»

= BPJEPS spécialité Educateur sportif
mention voile croisiére jusqu’a 200
milles nautiques d’un abri
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