
Le service public 
de l’orientation

ACCOMPAGNER
VOS ÉLÈVES AVEC IDÉO

Livret pour les équipes éducatives

le service public de l’orientation en Bretagne

Un réseau de partenaires 
spécialistes de l’information  
et de l’orientation (CIO, Info 
Jeunes, Missions locales…)

Une offre de services disponible sur tout le territoire breton : 
• 500 lieux d’information 
• ��50 espaces IDÉO déployés sur les forums et salons
• �1 plateforme d’information pour tous

IDÉO C’EST :

Retrouvez sur ideo.bretagne.bzh

Métiers 

Près de 1000 métiers  
à explorer

Plus de 8 000 formations  
à découvrir

500 points d’accueil 
en Bretagne

près de 90 dispositifs 
existants

Formations Aides et financements 

Lieux d’information

des offres de stages  
de découverte et des immersions 

dans l’enseignement supérieur

Stages et immersions

http://ideo.bretagne.bzh
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers 
https://www.ideo.bretagne.bzh/formations 
https://www.ideo.bretagne.bzh/financements
https://www.ideo.bretagne.bzh/conseillers 
https://www.ideo.bretagne.bzh/stages 


POUR DÉCOUVRIR LES MÉTIERS, LE MONDE PROFESSIONNEL 

GUIDE

 ÉQUIPES ÉDUCATIVES    

« Je filme le métier qui me plaît » 
Rubrique Espace pro > Explorer les métiers et les formations >   
Découvrir les métiers, le monde professionnel
• �Consiste à réaliser une vidéo de 3 minutes présentant un métier 
• ��Permet de découvrir autrement le monde professionnel et d’acquérir  

des compétences disciplinaires et audiovisuelles
• �Ouverture des inscriptions de mi-septembre à mi-janvier

 PROJET COLLABORATIF 

 ÉQUIPES ÉDUCATIVES   

« S’informer sur les métiers »
Rubrique Espace pro > Explorer les métiers et les formations >   
Découvrir les métiers, le monde professionnel
• �Recense plus de 80 actions de découverte des métiers proposées aux élèves bretons 
• �Une recherche possible par différentes thématiques : métiers, secteurs d’activité, 

acteurs mobilisés...

 RÉPERTOIRE 

 TOUT PUBLIC 

Rubrique « Métiers » 
• Près de 1 000 métiers à explorer (base de données Onisep)
• 3 recherches possibles : par nom / par secteur d’activité / par centre d’intérêt
• 1 lien vers les informations économiques 
• 1 lien vers les offres d’emploi  

 RUBRIQUE 

 TOUT PUBLIC 

Collection Focus 
Rubrique Métiers > Découvrir un secteur  
• �Permet de découvrir de façon très concrète et visuelle une douzaine  

de secteurs (textes, infographie, illustrations, vidéos)
• �Donne une vision globale et synthétique d’un secteur d’activité breton :  

chiffres clés, métiers, formations, et demain ?... 

 PUBLICATIONS  

 TOUT PUBLIC 

Collection Portraits 
Rubrique Métiers > Portraits et témoignages   
• �Une cinquantaine de professionnels bretons témoignent de leur métier au quotidien.
• �Permet d’échanger avec les élèves à partir de leurs représentations du monde  

du travail (mixité, stéréotypes sectoriels…)

 PUBLICATIONS  

 ÉQUIPES ÉDUCATIVES   

Programme IDÉO 
Rubrique Espace pro > Les actions de professionnalisation   
• �Différentes thématiques abordées comme la présentation des secteurs professionnels...
• ��Possibilité de s’inscrire aux webinaires de 45 mn, également disponibles en replay

 WEBINAIRES 

https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/je-filme-le-metier-qui-me-plait-un-concours-pour-decouvrir-les-metiers 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/je-filme-le-metier-qui-me-plait-un-concours-pour-decouvrir-les-metiers 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/repertoire-des-actions-sinformer-sur-les-metiers
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/repertoire-des-actions-sinformer-sur-les-metiers
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers 
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers 
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus 
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/focus 
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/portraits 
https://www.ideo.bretagne.bzh/metiers/portraits 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/programme-ideo-2025 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/programme-ideo-2025 


 ÉLÈVES DE 4e 

Carrefour des métiers IDÉO 
Page d’accueil > Actualités 
• �Offre aux collégiens l’occasion d’échanger avec des professionnels en exercice,  

de mieux connaître et comprendre leurs métiers
• �Aide les élèves à saisir la pluralité des métiers et à élargir leurs représentations par  

le choix d’une approche gestes professionnels « Réaliser, Accompagner, Protéger… » 
• �Une séquence pédagogique permet de préparer les élèves à leur venue

 ÉVÈNEMENT 

 ÉLÈVES DE 3e ET 2nde    ÉQUIPES ÉDUCATIVES   

Stages de découverte du monde professionnel
Rubrique Stages et immersions   
• �Des offres de stage de découverte pour les élèves de 3e et 2de

• �Facilite la mise en relation entre les jeunes et les entreprises
• �Accessible via Educonnect

 SERVICE 

 ÉLÈVES DE CAP ET BAC PRO    

« Partage ta story » 
Rubrique Espace pro > Explorer les métiers et les formations > 
Connaître les formations en Bretagne  
• Permet d’identifier et de valoriser les compétences en cours d’acquisition
• Présente en 12 photos légendées leur formation
• Informe les élèves de 4e, 3e 

 PROJET COLLABORATIF 

POUR CONNAÎTRE LES FORMATIONS EN BRETAGNE

 TOUT PUBLIC 

Rubrique « Formations »
• Près de 8 000 formations à découvrir (base de données Onisep)
• �5 recherches possibles à partir d’un profil scolaire : par domaine /  

niveau d’études / localisation / statut de l’établissement / en apprentissage
• �Résultats par domaines, contenus de la formation, poursuites d’études,  

exemples de métiers et établissements où la formation est préparée…  

 RUBRIQUE 

 ÉLÈVES DE 1re ET TERMINALE    ÉQUIPES ÉDUCATIVES 

Immersions dans l’enseignement supérieur 
Rubrique Stages et immersions   
• Facilite la liaison lycée / enseignement supérieur 
• Présente le catalogue des offres d’immersions BRIO pour les lycéens

 SERVICE 

 ÉQUIPES ÉDUCATIVES 

BRIO, du lycée à l’enseignement supérieur 
Rubrique Espace pro > Explorer les métiers et les formations > Brio   
• Des ressources pédagogiques 
• �Pour les élèves, des propositions de découvertes concrètes des formations  

de l’enseignement supérieur

 SERVICE 

https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/carrefours-des-metiers-ideo 
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/carrefours-des-metiers-ideo 
https://www.ideo.bretagne.bzh/stages 
https://www.ideo.bretagne.bzh/stages 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/partage-ta-story-valoriser-les-competences-de-la-voie-professionnelle 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/partage-ta-story-valoriser-les-competences-de-la-voie-professionnelle 
https://www.ideo.bretagne.bzh/formations 
https://www.ideo.bretagne.bzh/formations 
https://www.ideo.bretagne.bzh/stages 
https://www.ideo.bretagne.bzh/stages 
https://www.ideo.bretagne.bzh/stages 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/brio-du-lycee-lenseignement-superieur 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/brio-du-lycee-lenseignement-superieur 
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 ÉLÈVES DE 3e , 1re ET TERMINALE    COMMUNAUTÉ ÉDUCATIVE  

Calendriers de l’orientation  
Page d’accueil > Actualités   
• Précisent les principales étapes pour s’informer et préparer ses choix d’orientation
• �Téléchargeables en PDF, ils peuvent être distribués aux parents lors des réunions  

de rentrée, diffusés auprès des équipes éducatives et affichés dans les CDI,  
BDI, salles mutimédia, salles des professeurs…

 PUBLICATIONS  

 ÉQUIPES ÉDUCATIVES    

La cartographie des solutions  
Rubrique Espace pro > Persévérance des jeunes en formation  
et sécurisation des parcours   
• Un outil régional issu d’un travail collaboratif
• �Pour identifier l’offre de services régionale, départementale et locale proposée 

 aux jeunes
• �Accompagnée d’un guide d’utilisation

 CARTOGRAPHIE 

POUR LA PERSÉVÉRANCE DES JEUNES EN FORMATION 

Que faire 
après le Bac ?

GUIDE • ÉDITION 2024-2025

Je choisis 
mon CAP

GUIDE • ÉDITION 2024-2025

Que faire 
après la 3e ?

GUIDE • ÉDITION 2024-2025

 TOUT PUBLIC 

Guides régionaux 
Page d’accueil > Publications
• �Présente les choix d’orientation possibles après le collège, le lycée,  

des témoignages, des informations 
• Diffusion en novembre et en janvier dans les établissements scolaires
• En consultation et en téléchargement sur IDÉO  

 GUIDES  

 TOUT PUBLIC 

Le Dico des CAP et bacs pros  
Espace pro > Connaître les formations en Bretagne > Après la 3e 
• �Présente près de 80 CAP et plus de 80 bacs pros préparés en Bretagne
• �Complète le guide « Que faire après la 3e ? »
• �En téléchargement sur IDÉO et distribué dans tous les établissements scolaires

 GUIDES  

Crédits photos : © Carole André, Tud Presse © Région bretagne, © Adobe stock, © Élyse Brouillon, © Franck Betermin, © Towfiqu Barbhuiya - Unsplash. 
Illustrations : © Pollen Studio, © Révélations. Impression : Imprimerie du Commerce. Région Bretagne. Juillet 2025

POUR RECEVOIR TOUTES LES ACTUS D’IDÉO, VOUS POUVEZ :

Vous inscrire à notre lettre d’info  
https://urls.fr/KJPlgH

Nous contacter :
ideo@bretagne.bzh

 ÉQUIPES ÉDUCATIVES 

Explorer les formations après la 3e 
Rubrique Espace pro > Explorer les métiers et les formations > 
Connaître les formations en Bretagne   
• �Permet de connaître les formations à proximité des collèges et en Bretagne 
• �Présente l’offre de formations après la 3e : pour tous les réseaux d’enseignement,  

par statut et par secteurs professionnels

 CARTOGRAPHIE 

orientationenbretagne

orientation.bretagne

Idéo, l’orientation en Bretagne

https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/les-calendriers-de-lorientation-telecharger
https://www.ideo.bretagne.bzh/actualites/les-calendriers-de-lorientation-telecharger
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/cartographie-des-solutions 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/cartographie-des-solutions 
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=5918#guides 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/le-dico-des-cap-et-des-bacs-pros 
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/le-dico-des-cap-et-des-bacs-pros 
https://0a439a02.sibforms.com/serve/MUIFAD-JGpSTDDbUAy2qnAIdd1iZRPoJhEW3wMniCvP501dAp6HF7QKUFbq5WX-LvP2Hc67423Oz-xyN5IZTIS8laFdzswJxENhtL0TSVPfBFR97SuBtt_rnl3da_rlpB9MY2k1_N9LPDRUR6tfga2OAQUWkqA0fdih6mrQKqm4JvC8FNNSWsy1VKcak3mIvkP8nV7ncotDeRNk= 
mailto:%20ideo%40bretagne.bzh?subject=
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/cartographie-pour-explorer-les-formations-apres-la-3e
https://www.ideo.bretagne.bzh/espace-pro/cartographie-pour-explorer-les-formations-apres-la-3e
https://www.facebook.com/orientationenbretagne 
https://www.instagram.com/orientation.bretagne/ 
https://www.linkedin.com/company/orientation-bretagne/ 
https://www.ideo.bretagne.bzh/publications?type=5918#guides 

